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Fue ahorrando un poco de aquí y
de allá hasta reunir el dinero sufi-
ciente para la intervención. En
diciembre de 2004, Remedios Fer-
nández (46 años) decidió entrar en
un quirófano para someterse a una
reducción de pecho. «El médico me
aseguró que era una operación sen-
cilla; yo estaba muy ilusionada con
lo bien que iba a quedar», confie-
sa. «Siempre tuve el pecho grande
y, con los años, como consecuencia
de los partos, se me fue cayendo,
así que me quedó un complejo
grande». El remedio, como dice el
refrán, fue mucho peor que la enfer-
medad. La intervención le dejó un
reguero de secuelas físicas y psico-
lógicas que aún no ha conseguido
superar. Ahora, una jueza le ha dado
la razón y ha condenado al ciruja-
no que la operó a indemnizarla con
147.216,87 euros, tal y como ayer ade-
lantó SUR. Considera que la sen-
tencia– contra la que cabe recurso–
es un alivio, pero no mitiga el dolor
ni puede devolverle los años de sufri-
miento. «Estamos satisfechos con
el fallo, pero si pudiera volvería
atrás para que le dejaran el pecho
como estaba», dice su marido, Anto-
nio Fernández.

«Estábamos hundidos»
El vía crucis que ha pasado Reme-
dios, que arrastró por extensión a
su familia, comenzó durante el pos-
toperatorio. «Noté que la inflama-
ción iba creciendo y que la piel
empezaba a ennegrecerse», conti-
núa la mujer. El médico la sometió
a curas cada dos días, luego diarias,
pero lejos de mejorar, iba empeo-
rando a medida que pasaba el tiem-
po. «Los dos estábamos hundidos»,

recuerda la pareja. «Yo –prosigue
Remedios– sentía un dolor tre-
mendo. El pecho se endureció y me
salieron bultos. Llevaba ropa ancha
porque no podía ni rozarme, ni
siquiera ponerme sujetador. Hasta
me salió una tendinitis porque iba
siempre con el cuello encogido y los
brazos levantados y separados del
cuerpo, porque me dolía horrores
cuando me rozaba al caminar».

El día a día se convirtió en un cal-
vario. «No podía coger peso o darle
un apretón a mi marido. Hasta mi
hija pequeña me decía ‘mamá, ¿por
qué no me abrazas?’», confiesa la
afectada. «Incluso mirarme al espe-
jo era una tortura. Mi marido que-

ría fotografiarme para retratar lo
que me había hecho, pero yo no qui-
se; no quería que hubiese constan-
cia de aquello».

Segunda opinión
Durante nueve meses, Remedios
siguió yendo al mismo médico.
«Estaba ciega, quería creer en él».
Pero ya no aguantó más y, en un foro
de Internet, supo de otro cirujano al
que recomendaba una internauta.
Le envió un e-mail contándole su
caso y ese mismo día la llamaron
desde la consulta para verla. «Yo cre-
ía que había sufrido, pero lo de ese
día fue horrible. Cuando me vio, me
dijo que yo había perdido los dos

pechos, que tenía una necrosis. Yo
no había escuchado hablar de esa
palabra hasta entonces», cuenta.

Pese a todo, ella aún seguía con-
fiando en el primer especialista y
fue a un médico de Granada en bus-
ca de una tercera opinión, que coin-
cidió con el segundo cirujano. «Me
pidió permiso para hacerme fotos
y exponerlas en congresos, porque
decía que no había visto nada igual».
Remedios volvió al segundo espe-
cialista, el que encontró en Internet,
que le hizo una reconstrucción.
Once horas de quirófano y un cau-
dal de gastos. «Tuvimos que pedir
dinero a la familia», dice.

Salió bien de la segunda opera-
ción. Le quitaron el tejido muerto y
le rellenaron los pechos con grasa
del abdomen. «Pero aún me falta el
pezón izquierdo (en el que también
sufrió una necrosis)», se lamenta
ella, que tendrá que someterse a otra
intervención. Poco a poco, Remedios
y Antonio han intentado retomar
sus vidas, dejando atrás la pesadi-
lla. «A veces, cuando hablamos de
ello, nos decimos: ¡En qué mala hora
guardaste esos ahorrillos!».

«Mirarme al espejo era una tortura»

Remedios Fernández entró en quirófano para superar un complejo, pero la intervención de reducción
de mamas le ha dejado secuelas que aún intenta superar. Al menos, la Justicia le ha dado la razón

SECUELAS. Remedios, junto a unas fotos hechas tras la operación. / SUR

SUR MÁLAGA

Agentes de la Policía Nacional de la
Comisaría Provincial de Málaga y
de la de Torremolinos han procedi-
do a la detención de siete jóvenes
integrantes de un grupo organiza-
do especializado en asaltar bancos

disfrazados de albañiles, trabajado-
res de limpieza, entre otros, con el
fin de pasar inadvertidos, fingien-
do trabajar a primera hora de la
mañana.

Tras la investigación, se consi-
guió delimitar su radio de acción
como consecuencia de la comisión

de varios robos con violencia e inti-
midación dirigidos y planeados cui-
dando de forma minuciosa todos los
detalles. Según las pesquisas poli-
ciales, organizaban los asaltos de
forma que distribuían el rol de cada
uno de los miembros tras haber ana-
lizado y estudiado al detalle los movi-

mientos de empleados, medidas de
seguridad y disposición del dinero.
Una vez dispuesta toda la informa-
ción, el asalto lo llevaban a cabo
abordando a los empleados del ban-
co a la hora de abrir.

Los detenidos son J. B. G., de 18
años de edad,.A. J. S. P., de 23 años,
J. J. G, de 18 años, R. C. C, menor de
17 años, D. L. L., de 25 años, O. P. R.,
de 28 años y J. M. R.V., de 21 años, a
los que se les ha intervenido pisto-
las, dinero y 49 gramos de cocaína,
entre otros efectos.

Cae una banda de atracadores de
bancos que se disfrazaban de albañiles
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«Tenía que llevar ropa
ancha, porque me
molestaba hasta el 
roce de una camisa»

«Mi hija pequeña 
me decía: ‘Mamá, 
¿tú por qué no 
me abrazas?’»

OPERACIÓN INCORRECTA HABLA LA PACIENTE LLUVIAS

Alerta amarilla en
toda la provincia
La Agencia Estatal de Mete-
orología (Aemet) activó
anoche a las 00.00 horas la
alerta amarilla por lluvias
y tormentas hasta la media-
noche de hoy en la provin-
cia de Málaga. Se esperan
precipitaciones de hasta 20
milímetros por hora en
Antequera, la Axarquía,
Ronda, Costa del Sol y Valle
del Guadalhorce. / EFE

DROGAS

Medidas contra el
consumoen colegios
Los senadores malagueños
del PP Joaquín Ramírez y
Patricia Navarro reclama-
ron ayer al Gobierno medi-
das para erradicar el con-
sumo de drogas y la vio-
lencia en los colegios de la
provincia. Según la Subde-
legación del Gobierno en
Málaga, durante el curso
2007-2008, se levantaron un
total de 122 actas por tenen-
cia o consumo de estupefa-
cientes. / SUR

DETENIDO

Robo de cámaras,
dinero y tarjetas
La Policía Local de Casares
detuvo a un vecino de 28
años por el hurto de tres
cámaras de fotos, diversas
tarjetas de crédito y 120
libras esterlinas en metáli-
co. La detención se produ-
jo tras la denuncia realiza-
da por una familia de
extranjeros residente en el
municipio. / E. P. 

JUSTICIA

Rebajan la pena por
quemar vehículos
La Fiscalía de Málaga reba-
jó ayer de 13 a cinco años
de prisión la petición de
pena para el joven acusado
de prender fuego a tres
coches en un garaje, uno de
ellos el de su padre. Asi-
mismo, ocasionó daños en
dos plantas de aparca-
mientos del edificio en el
que residía, ubicado en la
avenida de Andalucía de la
capital malagueña, y en
numerosos vehículos. / E. P. 


